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Opreste-te si verifica

Scenariu pentru film scurt (aprox. 3 minute), bazat pe suportul de curs
»Media Literacy — Seniori”

Modulele 4 si 7 si protocolul PAUZA.

Toate mesajele din film sunt fictive.

Public: seniori 60—80 de ani Stil: poveste cu personaje, voce calda, ritm lent, text mare pe ecran

Personaje: Doamna Elena (aprox. 70 de ani), nepotul ei Andrei (aprox. 25 de ani), o voce din off (narator)

Scena 1 — Mesajul (0:00-0:25)

Imagine: Bucataria doamnei Elena. Ceai pe masa, telefonul vibreaza. Pe ecran apare mesajul fictiv, cu text
mare: , Toti pensionarii trebuie s3 completeze ASTAZI formularul de la acest link, altfel pierd automat un
beneficiu. Trimiteti tuturor rudelor!”

Narator: Doamna Elena primeste un mesaj in grupul familiei. Pare important. Pare urgent.
Doamna Elena (spune incet): Vai, trebuie sa anunt pe toata lumea!

Pe ecran: Mesaj urgent? Stai o clipd.

Scena 2 — Pauza (0:25-0:50)

Imagine: Doamna Elena isi pune degetul deasupra butonului , Trimite”, apoi il retrage. Pe ecran apare litera P.
Narator: Prima regula: P — Pune pauza. Mi se cere sd reactionez imediat? Atunci ma opresc.

Doamna Elena: Stai... de ce e totul ,astazi” si cu semne de exclamare?

III

Imagine: Cuvintele , ASTAZI”, ,,automat”, , Trimiteti tuturor” se evidentiaza n rosu.

Pe ecran: Grabd = semnal de alarma.

Scena 3 — Sursa si data (0:50-1:20)

Imagine: Doamna Elena se uitad atent la mesaj. Cercuri galbene arata: nu are semnatura, nu are institutie, nu
are data.

Narator: A — Analizeaza sursa. Cine a publicat mesajul? Se vede o institutie? U — Uita-te la data. Informatia
este actuala sau poate fi veche?

Doamna Elena: Nu scrie cine il trimite. Nici de cand este.
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Pe ecran: Cine? Cadnd? Dovezi?

Scena 4 — Verificarea (1:20-2:00)

Imagine: Andrei vine n vizita. Doamna Elena i arata telefonul. Andrei nu apasa pe link. Deschid impreuna
browserul si cauta pe pagina oficiala a institutiei.

Andrei: Mamaie, nu apasam pe link. Cautam noi singuri pe site-ul oficial.

Narator: Z — Zaboveste si compara. Caut aceeasi informatie pe site-ul oficial. Daca nu o gdsesc nicdieri, nu o
cred si nu o trimit mai departe.

Imagine: Pe ecranul tabletei: ,,Nu exista niciun anunt despre acest formular.”

(Notd de productie: folositi o pagind fictivd, fdrd sigle sau institutii reale.)

Scena 5 — Decizia (2:00-2:30)

Imagine: Doamna Elena zambeste si scrie in grup: ,,Atentie, mesajul de mai sus nu are sursa. Nu apasati pe link
pana nu verificam.”

Narator: A — Actionez responsabil. Nu distribui, intreabd, raporteaza sau nu face nimic. Greseala ar fi fost s3
trimita mesajul mai departe.

Doamna Elena: Mai bine sa intreb decat sa stric ceva.

Scena 6 — Daca am apasat deja? (2:30-2:50)
Imagine: Un vecin (voce din off) spune ca a apasat pe link. Doamna Elena il linisteste.

Doamna Elena: Nu-i nimic, se Tntampla. Daca n-ai scris nimic, inchide pagina. Daca ai scris parola sau datele
cardului, schimba parola si suna banca la numarul oficial.

Pe ecran: Ai apdsat? Nu te rusina. Inchide, schimbd parola, sund banca, cere ajutor.

Scena 7 - Iincheiere (2:50-3:10)

Imagine: Cele cinci litere PAUZA apar pe rand, pe fundal linistit. Se vede sigla Erasmus+ si a Asociatiei RENATO.
Narator: Daca ceva pare urgent, prea bun ca sa fie adevarat sau cere secrete: opreste-te si verifica.

Pe ecran: P — Pauzd - A — Analizeazd sursa - U — Uitd-te la datd - Z — Zdboveste si compard - A — Actioneazd
responsabil

Indicatii de realizare

e Font mare (minimum 40 pt pe ecran), contrast puternic, fara text cu majuscule in afara cuvintelor
evidentiate.

e Voce lent3, pauze de 1-2 secunde intre propozitii; subtitrari sincronizate.

e Muzica discretd, fara sa acopere vocea.
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¢ Nu se aratd date personale reale, conturi, numere de telefon sau link-uri active.
e Lafinal, discutie in grup: Ce ati fi facut voi in locul doamnei Elena?




